ANDREA BASTANDE

Actriz madrilefa especializada en teatro fisico y mimo. Fundadora de la Compania Bastandes
Producciones llusas, con la cual viene frabajando en los ultimos afos en las ciudades de
Santander, Toledo, Granada y Madrid.

Ha trabajado con diversos espectdculos de creacion propia en la Red Alternativa de Teatros de
Madrid (Off Lating, Sala Tarambana, Sala Lagrada, El Nuevo Montacargas, La escalera de
Jacob...). Sus ultimos espectdculos se han dado en espacios de la ciudad de Santander como el
Café de las Artes, La Estacion Maritima, el Centro Cultural Cardenal Cisneros... y El Festival de
Teatro de Villa de Mora (Toledo). Todos ellos orientados al teatro fisico y el mimo de la mano de
Compahias como La Flor de Bip y MIMOX Teatro, con direccion de Jose Piris.

También desarrolla clasicos como el Don Juan de Moliére junto con la Compafia Meraki (Don
Juan de Noviembre de Torrelavega en el Teatro Concha Espina).

Uno de sus ultimos frabajos como creadora escénica ha sido llusa, un espectaculo unipersonal
de teatro poético (mimo, poesia y teatro de objeto) estrenado tras una residencia artistica en el
Café de las Artes (Santander) y guiado con vision externa de artistas como Cristina Collado,
Emilio Samino, Lucas Garcia, Xavi Vila y José Piris.

Desarrolla su carrera formativa en diversos espacios como Escuela de Artes Escénicas y
Audiovisuales Metropolis, Teatro del Barrio, Work in Progress, Central de Cine, Escuela
Internacional del Gesto... Se especializa en dramaturgia y direccion en el Mdaster de Creacion
Teatral con direccién de Juan Mayorga en la Universidad Carlos Il

Finalmente se especializa en teatro fisico y mimo tras dos afios de formacion regular y un tercer
ano de maestria en la Escuela de mimo y teatro fisico Nouveau Colombier, con direccion de José
Piris.

En la actualidad, ademads de con su propia Compania Bastandes Producciones llusas,
colabora con la Companfia de Titeres Etcétera como actriz y titiritera.

andreabastande.com



http://andreabastande.com/

ESPECTACULOS Y CREACIONES

e RECUERDO (2025-ACTUALIDAD).

CREACION PROPIA. MIRADA EXTERNA DE XAVI VILA.
VOZ Y MUNDO SONORO DE ELENA GARCIA.

-FESTIVAL VALDANZO EN ESCENA, SORIA (JULIO 2025).

ESPECTACULO DE TITERES, TEATRO DE OBJETO Y MIMO.
PIEZA UNIPERSONAL DE 20-25 MINUTOS DE DURACION.

SINOPSIS:

Esta historia es un recuerdo. Ella misma es el recuerdo. Y como todos lo recuerdos despiertan por algo...a
veces es un olor, una cancion...

Esta es la memoria del campo. La historia de nuestras abuelas y abuelos, de nuestras madres y padres, la
que serd nuestra. Un recuerdo que transita a través de la musica por la pérdida, la nostalgia y la alegria de
recordar aquello que ya fue y que no estd muerto aunque ya no esté.

Un recorrido simbolico sobre las etapas de la vida: infancia, madurez y vejez; a través de la costumbre del
campo: la siembra, la siega, la recolecta...

“Todo es un circulo: la tierra, la semilla, el trigo, la harina, el pan. Para compartir y
compartirnos a nosotras mismas. Nosotras mismas, que volveremos a la tierra para recibir
otra semilla.

Todo es un circulo. Las edades de Ila vida: la risa de la infancia... el viento de la madurez... la
caida en la vejez.

La vida es un circulo.

Cuidamos de la tierra que nos da de comer.
Volveremos a la tierra que guardard nuestra
memoria cuando hasta nosotras mismas

la perdamos.

Llamo a la tierra para que me guarde.
Y conmigo mis recuerdos”.
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-Enlace a Dossier (Pincha aqui).

-Enlace a Video completo (Pincha aqui)

-Enlace a Video promo (Pincha aqui).

-Enlace a fotos (Pincha aqui)



https://drive.google.com/file/d/1l6uh-pFephsnDVnyDclk3JIy59d9QTVJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1l6uh-pFephsnDVnyDclk3JIy59d9QTVJ/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=85m4qva7QkQ
https://www.youtube.com/watch?v=85m4qva7QkQ
https://www.youtube.com/watch?v=85m4qva7QkQ
https://www.youtube.com/shorts/afitDF0U3PQ
https://drive.google.com/drive/folders/1e22hqrlLG8lFx_X5PtSh-hq6Ea1JSrMv?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1e22hqrlLG8lFx_X5PtSh-hq6Ea1JSrMv

¢ Y UNA FRONTERA SE QUIEBRA. ILUSA (2025-ACTUALIDAD).
CREACION PROPIA. MIRADA EXTERNA DE XAVI VILA.

-TEATRO NUEVO MONTACARGAS, MADRID (JULIO, 2025).
-XIll FESTIVAL DE TEATRO DE LATINA, MADRID (ABRIL 2025).

ESPECTACULO DE CLOWN POETICO, TEATRO DE OBJETO Y MIMO.
PIEZA UNIPERSONAL DE 45 MINUTOS DE DURACION.

SINOPSIS:
Quizd los abrigos sean una linea mas en el camino. Una puerta mds. Una frontera mds.

llusa busca un abrigo. No encuentra refugio en este lugar. Busca un abrigo que pueda abrigar su marcha.
Pero todo son puertas cerradas. Barreras. Limites. Fronteras.

A veces una sola persona no puede enfrentarse a un muro. Por mucho que empuje. Por mucho que tire. Por
mucho que grite. Pero quizd un grito comun si sea capaz de acabar con ese limite entre lo que fue y lo que

podria ser.

“Todo cuerpo necesita un abrigo. Y todo abrigo necesita alguien a quien refugiar. Sino las
cosas comienzan a perder el sentido...

Quiza sea eso: que ha perdido el sentido.

Y una frontera se quiebra”.
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-Enlace a Dossier (Pincha aqui)

-Enlace a Video completo (Pincha aqui)

-Enlace a Video promo (Pincha aqui)

-Enlace a fotos (Pincha aqui)



https://drive.google.com/file/d/1ZcXeqrt4rIryk4MRZgU98SZHVaYJxUo-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZcXeqrt4rIryk4MRZgU98SZHVaYJxUo-/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=ZKZ5IZp6rgY
https://www.youtube.com/watch?v=ZKZ5IZp6rgY
https://www.youtube.com/watch?v=ZKZ5IZp6rgY
https://www.youtube.com/shorts/y5y4PBOj_bQ
https://drive.google.com/drive/folders/1DAyCoDY-bTjrA-MwLGwuflvul9_vyqUq?usp=sharing

e ENSALADOTA (2025-ACTUALIDAD).
CREACION PROPIA E INTERPRETACION XAVI VILA Y ANDREA BASTANDE.
-FESTIVAL INTERNACIONAL DE PAYASOS DE GORDONCILLO 2025 (JULIO 2025).

ESPECTACULO DE PAYASAS CON TRAZOS DEL MUNDO POETICO DEL TEATRO FiSICO Y EL MIMO.
PIEZA DE CLOWN DE 45 MINUTOS DE DURACION.

SINOPSIS:

Un payaso y una payasa se sienten hortalizas. Estdn en busca de Tomate, su media verdura en esta
historia. Viajan desde hace ya demasiado fiempo, desde muy lejos, para poder llevar a cabo su tarea: la
receta de la Ensaladota.

Quizd Tomate esté escondido entfre las aromdaticas. O quizd entre el publico, que forma parte de su huerto.
Un rico huerto compuesto por calabazas, calabacines, puerros, patatas...

La receta tiene que empezar. Después de un viaje tan largo Pepino y Cebolla se mueren de hambre pero...
No caben enteros en la ensaladera. ; Hay que cortar? Eso les genera un conflicto. jQué miedo! Mejor
empezar por Tomate, les ha parecido verlo entre las calabazas del publico...

“Somos Pepino y Cebolla. Juntos la familia Ensaladota. Estamos buscando a nuestro amigo
Tomate, hace tiempo que no lo vemos y estamos preocupadas. Sin él sentimos que la familia
no esta completa del todo. Un tomate siempre es necesario en una ensalada...”

-Enlace a Dossier (Pincha aqui)

-Enlace a Video completo (Pincha aqui)

-Enlace a Video promo (Pincha aqui)

-Enlace a fotos (Pincha aqui)



https://drive.google.com/file/d/1fahHXE4JBqXxYrJKQuOPj61KkmQ4YjV0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fahHXE4JBqXxYrJKQuOPj61KkmQ4YjV0/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=GHeQDsfdKH4
https://www.youtube.com/watch?v=GHeQDsfdKH4
https://www.youtube.com/watch?v=GHeQDsfdKH4
https://www.youtube.com/watch?v=uLVZ4fxg_qY
https://drive.google.com/drive/folders/19ytR_iM4yPV3Tiu8PukaLaeCCuydOPaq?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/19ytR_iM4yPV3Tiu8PukaLaeCCuydOPaq?usp=sharing

o ILUSA (2023-ACTUALIDAD).

CREACION PROPIA. MIRADA EXTERNA DE CRISTINA COLLADO, EMILIO SAMINO, LUCAS GARCIA, XAV
VILAY JOSE PIRIS.

-MUESTRA DE RESIDENCIA ARTISTICA EN EL CAFE DE LAS ARTES EN ABRIL DE 2024. (SANTANDER).

-MUESTRA DEL PROCESO CREATIVO EN CENTRO CiVICO TABACALERA EN JUNIO DEL 2023
(SANTADER).

SE TRATA DE UN ESPECTACULO DE TEATRO POETICO EN EL CUAL DIFERENTES CORRIENTES DEL
TEATRO FiSICO GESTUAL SE UNEN A LA POESIA Y EL TEXTO: MIMO, CLOWN POETICO, TEATRO DE
OBJETO...

PIEZA UNIPERSONAL DE 75 MINUTOS DE DURACION.

SINOPSIS:

llusa es un viaje poético a través de los ojos de una nifa que se enfrenta al descubrimiento de la libertad
encontfrandose, de pronto, con la dureza de la madurez.

Se trata de un recorrido simbélico por diferentes etapas de la vida en las cuales la idea de libertad va
cambiando. Igual que cambiamos nosotros mismos.

Todo parece un cuento cierto: la nifq, la llusa y la desencantada que quedo sin nombre por falta de ilusién.

Al final todo resulta ser mas facil... o no: ;Qué es la vida? Todo lo posible.

-Enlace a Dossier (Pincha aqui)

-Enlace a video promo (Pincha aqui)

-Enlace a video completo (Pincha aqui)

-Enlace a fotos (Pincha aqui)



https://drive.google.com/file/d/1FTU0obEDHcnaogvHLqoxcer2altr9Oop/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=eZCR150kpnM
https://www.youtube.com/watch?v=bKmBRj_ehZM
https://drive.google.com/drive/folders/1M_UGoBp5J1rrPejoQ6kLsiQaBoZAwbHa?usp=sharing

¢ DON JUAN DE MOLIERE (2023).
COMPANIA MERAKI.

-TEATRO CONCHA ESPINA DE TORRELAVEGA
DON JUAN DE NOVIEMBRE.

ESPECTACULO DE TEATRO CLA
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- Enlace a fotos (Pincha

e CUERPOS INE OI KUSAMA (2023).

CIAIN MUTIS.

-ART CONC
-FESTIVA

IVE EN JUNIO DE 2024 (SANTANDER).
SICA ELECTRONICA
IO DE 2024 (SORIA).

pre las dindmicas de la obra artistica de
o del color y de la forma, dinamica de la pinfura.

.\_



https://drive.google.com/drive/folders/1iV3fPcIwszwWAvl4mBbwqI71dbAzYNge?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1iV3fPcIwszwWAvl4mBbwqI71dbAzYNge?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1iV3fPcIwszwWAvl4mBbwqI71dbAzYNge?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/16D7m3-kUOCbWgAz6m4foMvxKOoXwj82-?usp=sharing

e LA VIUDA NEGRA (2023 - ACTUALIDAD).
CREACION PROPIA.
-FESTIVAL 150 GRAMOS DENDAZ DENDA EN ABRIL DE 2025 (VITORIA).

-VI FESTIVAL DE TEATRO BREVE TARAMBANA EN LA SALA TARAMBANA EN JUNIO DE 2023 (MADRID).
MENCION ESPECIAL A LA REINVENCION DEL MIMO EN ESCENA.

PANTOMIMA SIMBOLICA. PIEZA UNIPERSONAL DE MIMO ACOMPANADA DE MUSICA ELECTRONICA DE
LA MANO DE WEELAYA (QWEELAYA )

SINOPSIS:

Ella es una joven que vive bajo el mandato de silencio impuesto por su padre, por su esposo... por una
sombra masculina que cambia de figura. Pasa el tiempo y, a medida que pierde su juventud y su identidad,
las sombras que le rodean van entrando dentro de ella.

A veces, bajo la oscuridad del dolor nos adentramos en algo parecido a los suefios...imdgenes difusas que
se desvanecen como el humo. Pero una sensacién nos queda dentro.

Esta vez, ellqg, la protagonista de esta y tantas historias, acepta una metamorfosis que la transforma en
una viuda negra. Con fodo lo que eso conlleva... Nunca sabremos si lo sucedido ocurre realmente. Si ocurre
solamente en su imaginario. O, quizd, Unicamente en el nuestro...

Se frata de un cuento o narracién inspirado
en leyendas mitolégicas como la de

Aracne pero, esta vez, la metamorfosis
caracteristica de este tipo de narraciones se
incorpora a esta problematica social

(la violencia de género) no para imponer un
castigo a la protagonista, sino para dotarla de
una fortaleza oculta que muchas veces

no sabemos reconocer en hosotras mismas.

Una historia de superacion, de fortaleza
y de empoderamiento de la muijer.
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-Enlace a Dossier (Pincha aqui)

-Enlace a video (Pincha aqui) N
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-Enlace a fotos y video (Pincha aqui)



https://www.instagram.com/weelaya__/
https://drive.google.com/file/d/1LTzG5-TrR6F0H4vIeDAZnl8Ey5Wdk7JL/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=6uJ4M1NC24w
https://drive.google.com/drive/folders/19xkNfnMGr6Haqn7rg-F2ny_qUitQmm75?usp=sharing

e DESIERTA (2022).
COMPANIA MIMOX TEATRO. DIRECCION DE JOSE PIRIS.
-FESTIVAL DE TEATRO VILLA DE MORA EN NOVIEMBRE DE 2022 (TOLEDO).

Espectaculo de fteatro fisico y gestual (mimo simbdlico, media mdascara, mascara expresiva y pantomima)
sobre el empoderamiento de la muijer.

-Enlace a video (Pincha aqui)

e VIAJE A NINGUN LUGAR (2022).
COMPANIA MIMOX TEATRO Y LA FLOR DE BIP. DIRECCION DE JOSE PIRIS.
-CENTRO CULTURAL CARDENAL CISNEROS 2022 (SANTANDER).

Espectaculo de teatro fisico gestual (pantomima, clown,
media mascara, bufén contempordneo...). : ¥

Creacion propia: Pantomima “El ultimo baile de la titiritera”. P

-Enlace a fotos (Pincha aqui)

-Enlace a video Pantomima poética
“El ultimo baile de la titiritera”
(Pincha aqui)

-Dossier El Ultimo baile de Ia titiritera
(Pincha aqui)



https://drive.google.com/drive/folders/1bgwLig85_OzRkv9TR6mmk0HbdtnCvcAm?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1VTWyx5e96JDVlpKUIcvM3LcyytVBZSUv?usp=sharing
https://youtu.be/sH6k2AO76B4
https://youtu.be/sH6k2AO76B4
https://youtu.be/sH6k2AO76B4
https://youtu.be/sH6k2AO76B4
https://youtu.be/sH6k2AO76B4
https://drive.google.com/file/d/1R6EA0RaF7SgjOGz5dpxGjy8eEUVpRjWV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1R6EA0RaF7SgjOGz5dpxGjy8eEUVpRjWV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1R6EA0RaF7SgjOGz5dpxGjy8eEUVpRjWV/view?usp=sharing

J HISTORIAS EN EL MAR (2022).
COMPANIA LA FLOR DE BIP.
-ESTACION MARITIMA EN JUNIO DE 2022 (SANTANDER).

Cabaret de teatro fisico y gestual (pantomima, clown, coro...) sobre el mar y el éxodo.

w
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-Enlace a fotos y video
(Pincha aqui)

e RED (2022).

CREACION PROPIA
WORK IN PROGRESS.

Performance sobre la mdscara ritual, €
amor y sus tejidos.

-Enlace a fotos (Pincha agui)



https://drive.google.com/drive/folders/1niJM1EFqE5Fqhm6niBun__SNG2VS1LNW?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1niJM1EFqE5Fqhm6niBun__SNG2VS1LNW?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1niJM1EFqE5Fqhm6niBun__SNG2VS1LNW?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1niJM1EFqE5Fqhm6niBun__SNG2VS1LNW?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1znxDu7fIrzzNza8sdXzJoyNk7Bho2LTd?usp=sharing

o CABARET LOS SIETE PECADOS CAPITALES (2021).
COMPANIA LA FLOR DE BIP.
-ESPACIO MEDIA LUNA EN FEBRERO DE 2021 (SANTANDER).

Cabaret de teatro fisico y gestual (pantomima, clown, featro de objeto, mascara larvaria...) sobre los
pecados capitales.

*
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-Enlace a video (Pincha aqui).

-Enlace a teaser (Pincha aqui)

 EL PAN ARRUGAO (2021).
CREACION ELENA GARCIA Y ANDREA BASTANDE.
-WORK IN PROGRESS FESTIVAL PENDIENTES DE UN HILO EN EL TEATRO PRADILLO 2020 (MADRID).

Espectaculo de titeres, mimo y musica tradicional sobre la raiz y el cuidado del campo.

-Enlace a fotos (Pincha aqui). P ¥

-Enlace a video (Pincha aqui)


https://drive.google.com/drive/folders/1OkUdP5EFDUZ-YtHw8-zcoM2P0xpLf9HM?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=hhY-lObkYh4
https://drive.google.com/drive/folders/1v2QsZVGP3XCxW27w0qGSfLEJaFa22s_c?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=n3RypBWCEtA&t=10s

o MI HISTORIA, NUESTRA HISTORIA (2019-2021).

COMPANIA ABRIL.
AUTORA: ANDREA BASTANDE.

-CAFE DE LAS ARTES EN ABRIL DE 2021 (SANTANDER).
-OFF LATINA EN 2020 (MADRID).

-FESTIVAL VISIBLES: SALA LAGRADA

Y SALA TARAMBANA EN 2019 (MADRID).

Espectaculo de teatro textual y fisico sobre violencia de género.

*
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-Enlace a teaser (Pincha aqui)

-Enlace a fotos (Pincha aqui)

» EL VESTIDO MANCHADO DE TIERRA (2020).

COMPANIA ABRIL Y LA FLOR DE BIP.
AUTORA: MARGA MONTES.

DIRECCION: ALBA LLERA.
INTERPRETACION: ANDREA BASTANDE.

-CABARET BROTE CLOWN EL SEMILLERO EN 2025 (GRANADA).
-LA ESCALERA DE JACOB EN 2020 (MADRID).

Microteatro cémico textual.

-Enlace a Dossier (Pincha aqui).

-Enlace a video (Pincha aqui)

-Enlace a fotos (Pincha aqui)



https://www.youtube.com/watch?v=3rQr1BpQeBA&t=2s
https://drive.google.com/drive/folders/1hK3Iz0tW40N3hSQ-v5vxlJJeMobexGuj?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1tjOZBBUFiA8MyzLQ0vwyaSc7UNMsPPaS/view?usp=sharing
https://youtu.be/zirFGA9z7SA
https://drive.google.com/drive/folders/1h0my_xo8Jz1Il3k1kQe1ig08WI2U_Rgs?usp=sharing

Contacto:
andreabastande @gmail.com
Pigina web:
andreabastande.com
Teléfono:

622 005 102



https://andreabastande.com/

