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SINOPSIS

Esta historia es un recuerdo. Ella misma es el recuerdo.
Y como todos lo recuerdos despiertan por algo...
A veces es un olor, una cancion...

Una anciana despierta y, mientras recuerda su vidag,
vigja a través de los objetos y la musica por Ia
pérdida, la nostalgia y la alegria de recordar aquello
que ya fue y que no estd muerto aungue ya no esté.

Esta es la memoria del campo. La historia de nuestras
abuelas y abuelos, de nuestras madres y padres, lo
que serd nuestra.

Un recorrido simbdlico sobre las etapas de la vida
(infancio, madurez y vejez) a través de la costumbre
del campo (la siembra, la siega vy la recolecta).




NOTA DE INTENCION l

Esta pieza es un recorrido poético y simbélico sobre las
ideas de recuerdo, memoriay campo. A través del titere y
el lenguaje del mimo transitamos sobre el recuerdo mismo,
sobre la historia de una pérdida y el paso de la vida.

El concepto del legado tiene mucho peso en este
espectdculo ya que la pieza Las edades de la Vida del
maestro del mimo Marcel Marceau ha sido un punto de
inspiracion detonante en la creacion del espectaculo. Un
legado que pasa a través del movimiento a mi maestro,
José Piris que, a su vez, lo transfiere a sus alumn@s.

En esta ocasién, se unen las etapas de la vida (infancia,
madurez y vejez) con el transcurrir de la vida en el campo y
su cuidado (siembra, siega y recolecta).

Se tratq, pues, de las Edades del Trigo y cOmo estas
acompafian una historia cotidiana de una anciana que
recuerda a su amor y su vida pasada a través de la masica
y los refranes.




“Llamo a la tierra para que me guarde.
Y conmigo, mis recuerdos”

Pieza de titere, mimo y teatro de objeto
acompanada por masica tradicional
castellana y gallega
Sin texto
Calle y sala

Todos los pUblicos (recomendacion + 8)

Duracidn: 25 min aprox




FICHA ARTISTICA

Creacion e interpretacion: Andrea Bastande
Dramaturgia y direccion: Andrea Bastande
Mundo sonoro: Elena Garcia
Vestuario: Cia Bastande llusa
Escenografia: Cia Bastande llusa

Construccion de titere: Cia Bastande llusa



FICHA TECNICA

Espectdaculo unipersonal de titere, mimo y teatro de objeto
DURACION: 25 min aprox (adaptable)

PUBLICO: Todos los pUblicos (+8)

FORMATO: pequeno

Espectdculo de calle y sala (espacios convencionales y menos)
TIEMPO DE MONTAUJE: 1h

TIEMPO DE DESMONTAUJE: 1h

ESPACIO ESCENICO: Espacio didfano de minimo 5m de ancho, 4m de fondo y 3m de alto.
PUdblico a 180°

ESCENOGRAFIA: La escenografia consiste en una alfombra, una banqueta, una cesta, una radio
antigua, una cesta con trigo y una escultura de madera. Ademads, habra varios elementos de
manipulacién: una boina, un bastdédn y el propio titere. A lo largo de la pieza se utilizardn elementos
como harina y trigo que puedan ensuciar el espacio escénico.

ILUMINACION: 2 espaciales puntuales [ recortes (cenital y frontal). Ambientes generales frio y
cdlido. No obstante, la disposicidon técnica de la pieza podrd adaptarse a las necesidades del
espacio pudiendose adaptar la Compania a diferentes espacios escénicos.

SONIDO: Sistema de sonido minimo para reproducir misica y ambientes en funcién (Sistema de PA,
monitores o, en su defecto, altavoz). Entrada en mesa de sonido (Mini Jack o USB) para poder
reproducirlo por las PA y todo el sistema de sonido.




ANDREA BASTANDE

Actriz madrilena especializada en teatro fisico y mimo. Fundadora de Ia
Compania Bastande Ilusa.

Se especializa en dramaturgia y direccion en el Mdaster de Creacidon Teatral con
direccion de Juan Mayorga en la Universidad Carlos Il y en teatro fisico y mimo
tras dos anos de formacidon regular y un tercer ano de maestria, en la Escuela de
mimo y teatro fisico Nouveau Colombier, con direccidon de José Piris.

Desarrolla su carrera formativa en Escuela de Artes Escénicas y Audiovisuales
Metropolis, Teatro del Barrio, Work in Progress, Central de Cine y Escuela
Internacional del Gesto.

Ha trabajado con diversos espectdculos de creacidon propia en la Red Alternativa
de Teatros de Madrid (Off Latina, Sala Tarambana, Sala Lagrada, La escalera de
Jacob...).

Sus ultimos espectdculos orientados al teatro fisico y el mimo, se han producido
de la mano de Companias como La Flor de Bip, MIMOX Teatro y Compania Meraki

(Don Juan de Noviembre).

Actualmente colabora como actriz y titiritera con la Compania de Titeres Etcétera.



CONTACTO CIA BASTANDE ILUSA
andreabastande@gmail.com

andredabastande.com
+34 622 005102



https://andreabastande.com/
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